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Resumen: El presente trabajo se enmarca en un estudio mas amplio que indaga el concepto de naturaleza
en las Epistolas morales a Lucilio de Séneca. Las Epistolas, que recorren distintos temas y topicos, se
relacionan con la corriente filosofica seguida por el autor: el estoicismo. La naturaleza posee una
importancia central en esta doctrina, pues representa distintas significaciones, desde su sentido como
principio individual hasta el sentido de principio césmico (Pellicer, 1966). Para el estoicismo, la premisa
“vivir de acuerdo con la naturaleza” resulta relevante como una guia crucial para la vida cotidiana. La
Epistola 41 es especialmente relevante para nuestro estudio, ya que aborda la relacion entre la naturaleza
y la divinidad estoica. De manera general, esta epistola explora la postura del estoicismo acerca de la
divinidad y del alma. La divinidad estoica es dificilmente separable de otros términos utilizados para
referirse a ella, tales como destino, providencia, universo o incluso naturaleza. Por esta razon, resulta
interesante estudiar esta relacion en la Ep. 41. Por su parte, la premisa mencionada anteriormente cobra
interés en la carta en funcidn de las caracteristicas propias del hombre, frente a las que lo exceden o son
exteriores, de modo que, especialmente en el final, se consolida el cometido estoico del hombre de “vivir
de acuerdo a su naturaleza”. Asi, la epistola oscila entre los pasajes acerca de la divinidad, principalmente
al comienzo, y la enunciacion estoica del secundum naturam vivere, presente en el final. En sintesis, este
trabajo propone analizar ambos conceptos en la Ep. 41 de Séneca, con el objetivo de comprender la
relacién divinidad-naturaleza en el contexto del estoicismo.
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Las Epistolas morales a Lucilio de Séneca son un conjunto de cartas que se proponen
como una suerte de manual para la vida estoica. En ellas, Séneca presenta al proficiens
Lucilio, el aspirante a sabio estoico, una guia de la cosmovision estoica. Sin intenciones
de referirnos extensamente al largo debate acerca de si las Epistolas constituyen una
correspondencia real entre Séneca y Lucilio, cuestion que excede los limites de este
trabajo, diremos simplemente que nos situamos junto con la critica que sostiene que el
autor estd pensando no sélo en su lector inmediato, Lucilio, sino también en un publico
mas amplio, incluida la posteridad, que Séneca consider6 su destinatario final (Setaioli,
2014, p. 194). También creemos, como seflala Marcus Wilson acerca de la mayoria de
los comentaristas modernos (Cancik, Maurach, Coleman, Griffin, entre otros), que la
forma epistolar es el resultado de una eleccion deliberada del género (Wilson, 2008, p.
62).

Las Epistolas morales a Lucilio abordan diferentes temas y topicos: el tiempo, la
muerte, la pobreza, la codicia, la sabiduria, la vejez y la amistad, entre otros. Se trata de
una exposicion que no es sistematica; ejemplo de ello es que los temas no son tratados
exhaustivamente, es decir, un mismo tema es a menudo tratado en una carta, dejado de
lado en las siguientes y retomado en cartas posteriores. Es interesante sefialar que este
procedimiento es posible, en gran parte, por la plasticidad del género epistolar, en
comparacion a las posibilidades de un tratado, por ejemplo.

El tema en particular que nos interesa indagar en las Epistolas es la concepcion estoica
de naturaleza. La natura es uno de los conceptos, segiin creemos, que es troncal para
comprender al estoicismo, y especificamente el estoicismo tan particular de Séneca. Es
conveniente explicitar aqui que tomamos de André Pellicer la primera clasificacion de
los dos sentidos basicos de natura en el estoicismo: “natura como principio individual”
y “natura como causa, principio cosmico” (Pellicer, 1966).

Hechas estas consideraciones previas, en este trabajo proponemos, entonces, pensar la
natura en relacion con la divinidad en la Epistola 41. Creemos que en esta carta la
significacion de naturaleza esta estrechamente ligada a la concepcion de lo divino para
el estoicismo. En ciertos momentos de la epistola, esta relacion natura-deus se
evidencia como principio individual, en tanto principio interior del ser humano, pero

también encontramos la idea de principio cosmico, fundamentalmente con la vision de
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lo divino en el espacio natural. La Ep. 41 concluye, ademas, con una de las premisas

7’1

esenciales del estoicismo: “vivir de acuerdo con la naturaleza”!. Analizaremos los
distintos paragrafos de esta epistola con el objetivo de entender cémo se configura esta
relacion naturaleza-divinidad.

La Ep. 41 explora, de manera general, la postura del estoicismo acerca de la divinidad y
del alma. De acuerdo con Lia Galan, cuyo estudio resultd de vital importancia para este
trabajo, esta carta puede dividirse en cuatro partes: 1) Presentacion del tema: busqueda
de la bonam mentem que implica el reconocimiento del dios interior; 2) Presencia de la
divinidad en la naturaleza y en el ser humano; 3) Presencia de una particula divina en
todos los seres; 4) La virtus en la naturaleza y en el ser humano, con la nocion de
secundum suam naturam vivere (Galan, 2023, en prensa).

En los primeros paragrafos de esta carta, se le indica a Lucilio la importancia de ir hacia
la buena mente. Séneca nos brinda desde el principio una concepcion particular de la
divinidad: ésta se halla en el interior del ser humano, por eso no debemos elevar las
manos hacia el cielo o suplicar al guardidn del templo para que nos permita acercarnos a
las estatuas, como si eso garantizara ser mas escuchados (§1). Segin Eleuterio Elorduy,
aqui Séneca “se rie de los cultos populares”, pues, como el autor explica, “las
supersticiones populares no llegaron a incorporarse a la filosofia estoica” (Elorduy,
1972, p. 295). Rapidamente Séneca contrapone este accionar popular a la verdadera
consideracion del estoicismo acerca de la divinidad. A partir de una sentencia, estructura
que el autor suele incluir luego de enunciados mas extensos y elaborados, Séneca

determina;

Prope est a te deus, tecum est, intus est>.

Dios esta cerca de ti, esta contigo, esta dentro de ti (Ep. 41, §1).

I Sefialamos esta premisa como esencial en el estoicismo, aunque es igualmente cierto que otras escuelas
helenisticas hacen propia esta idea, tales como el cinismo o incluso el epicureismo. Sin embargo, aunque
la premisa sea compartida, el entendimiento acerca de qué es la naturaleza y su agencia es distinto al
interior de cada doctrina.

2 Para el texto en latin, seguimos la edicién de Reynolds (1965). Todas las traducciones nos pertenecen.
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La caracteristica atribuida a la divinidad, entonces, es la de estar en torno al ser humano,
no lejos de €l. Es por ello que no es necesario suplicar a ningun simulacrum. La triada
de la sentencia despliega los distintos espacios de agencia de la divinidad en relacion
con el hombre, que se van interiorizando en cada puntualizacion: en primera instancia,
el dios esté cerca, luego, con uno mismo y, finalmente, estd dentro de uno. Asi, la
cercania y la compaifiia de la divinidad se convierten directamente en una coexistencia
con ella.

El paragrafo 2 profundiza esta existencia de la divinidad en el interior del hombre. Se
trata de un espiritu sagrado que es observador y protector de nuestros bienes y males
(malorum bonorumque nostrorum observator et custos, §2). Ademads, el tratamiento que
la divinidad tiene con el ser humano se corresponde a como fue ella tratada por éste.

Una nueva sentencia de Séneca indica cdmo afecta esta divinidad al hombre:

Bonus vero vir sine deo nemo est.
En efecto, ningin hombre es bueno sin dios (Ep. 41, §2).

El paragrafo concluye con la explicacion de que “en cada uno de los hombres buenos
habita un dios (quién sea el dios es incierto)” (/n unoquoque virorum bonorum (quis
deus incertum est) habitat deus, §2). Esta incertidumbre acerca de la identidad de la
divinidad es una cita del v. 352 del libro VIII de la Eneida de Virgilio3. Opera aqui lo
que Galan califica de una transicion magistral, pues los lectores educados con Virgilio
identificaban la referencia del bosque sagrado en el que habita un dios desconocido
(Galan, 2023, en prensa), bosque que sera incluido en la epistola en el parrafo 3.

Los primeros dos paragrafos de la epistola, entonces, nos sitian en el conocimiento
basico acerca de la divinidad estoica: su interioridad en el ser humano. Estas primeras
enunciaciones de Séneca le permitiran que el tercer parrafo brinde un ejemplo de un

espacio natural atravesado por lo divino. En este tercer paragrafo, la sintaxis se pone al

3 En el contexto de la Eneida, este dios incierto es el que habita en el bosque sagrado del Capitolio en
tiempos de Evandro. Es destacable el llamativo uso que realiza Séneca en las Epistolas morales a Lucilio
de las citas a Virgilio, fundamentalmente de Eneida. Este tema, que podra ser tratado en futuros trabajos,
despertd nuestro interés principalmente por el modo en el que Séneca saca de contexto los versos de
Eneida para acoplarlos en su argumentacion.
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servicio del significado a la hora de describir zonas naturales que presentan una relacion

con lo divino:

Si tibi occurrerit vetustis arboribus et solitam altitudinem egressis frequens
lucus et conspectum caeli «densitate) ramorum aliorum alios protegentium
summovens, illa proceritas silvae et secretum loci et admiratio umbrae in aperto
tam densae atque continuae fidem tibi numinis faciet. Si quis specus saxis
penitus exesis montem suspenderit, non manu factus, sed naturalibus causis in
tantam laxitatem excavatus, animum tuum quadam religionis suspicione
percutiet.

Si se te llegara a presentar* un bosque sagrado abundante en arboles antiguos y
que rebasan la altura habitual, y que aleja la vision del cielo debido a la densidad
de las ramas que se cubren unas a otras, aquella longitud del bosque, lo apartado
del lugar y la admiracion de la sombra tan densa y continua en el espacio abierto
te produciran creencia en la divinidad. Si alguna cueva con las piedras
erosionadas profundamente llegara a sostener un monte, no hecha por una mano,
sino excavada hasta tanta amplitud por causas naturales, golpeara tu alma con
cierta sospecha de religiosidad (Ep. 41, §3).
La detallada descripcion de estos espacios de la naturaleza, especialmente del bosque
sagrado (lucus) y la cueva (specus), intenta replicar mediante las palabras los
sentimientos que generan tales maravillas naturales en el hombre. Nos referimos
especialmente a las dos enunciaciones sobre este sentimiento: “creencia en la divinidad”
(fidem numinis) y “cierta sospecha de religiosidad” (quadam religionis suspicione). La
transicion a este pasaje establecida por la incertidumbre acerca de la identidad de esa
divinidad, a partir de la cita virgiliana, le confiere a esta parte de la epistola un aura
sumamente sagrada. Ambas consecuencias de la naturaleza en el sentimiento del
hombre nos permiten entender, segiin creemos, que no puede pensarse la divinidad en el
estoicismo de una manera separada de la concepcion de naturaleza.
Es sabido que para el estoicismo la divinidad posee distintas denominaciones. El propio
Séneca, en Cuestiones naturales (11, 45, 2-3), atribuye a Jupiter los nombres de destino

(fatum), providencia (providentia), naturaleza (natura) y mundo (mundus). Asi, el

estoicismo no realiza una division entre estos conceptos fundamentales, al punto de que

4 Agradecemos la sugerencia de la Dra. Maria Emilia Cairo acerca de la traduccion de los verbos en
futuro perfecto presentes en la Ep. 41 de Séneca.
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pueden ser tratados como sin6nimos®. Entender la naturaleza estoica es, pues, entender
la divinidad. Creemos que, dentro del epistolario, la Ep. 41 en particular es crucial para
entender esta asociacion natura-deus.

Si volvemos al pardgrafo 3, es indudable que lo divino se halla en el espacio natural, ya
que todas las partes del mundo conforman y confirman constantemente una agencia

divina. Al respecto, en la ya clasica obra de Jean Brun, El estoicismo, el autor explica:

Podemos decir, pues, que para los estoicos “naturaleza”, “Dios” y “fuego” son
términos sindonimos. Divinizar la naturaleza, o, mas bien, naturalizar a Dios, es
dar al hombre la posibilidad de entrar en contacto con ¢l y de hallar en la
realidad que lo rodea la consistencia susceptible de dar a su vida una
significacion ordenada (Brun, 1962, p. 27).
Creemos que esto es exactamente lo que esta poniendo de relieve Séneca en la Ep. 41:
en primera instancia, lograr explicar a Lucilio, pero también al publico amplio de las
cartas, que la divinidad estoica esta en todas partes y que esa omnipresencia implica
también que se encuentra en el interior del ser humano. En otras palabras, Séneca brinda
ejemplos de los espacios en los que se encuentra lo divino: la divinidad esta en el
interior, pero también es visible en el espacio natural, tal como la cita de Brun nos
permite comprender. La experiencia de lo divino en ese espacio de la naturaleza se
confirma con esa creencia suscitada en la divinidad y esa cierta sospecha de religiosidad
aludidas en el paragrafo 3.
Hasta aqui, entonces, vemos como Séneca va oscilando entre lo divino entendido en el
espacio exterior, es decir, en la naturaleza, y lo divino comprendido en el espacio
interior, es decir, en el alma. Esta oscilacion nos hace volver a los dos sentidos basicos
de natura estoica que adelantamos al comienzo de este trabajo a proposito de Pellicer:
« e
natura como principio individual” y “natura como causa, principio cosmico”. Nos
parece pertinente esta division, pues creemos que estas dos acepciones nos permiten
observar, asimismo, ambas dimensiones en la Ep. 41, pues alli Séneca expresa tanto ese
principio interno del ser humano, la divinidad interior, como su principio cosmico, el

espacio natural.

5 Este punto ha sido sefialado en un trabajo anterior: Malpere, M. B. (2021). Naturaleza y destino en la
Epistola 107 de Séneca. En Actas de las X Jornadas de Estudios Clasicos y Medievales: https://
sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/137172.
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Los parrafos 4 a 6 de la Ep. 41 nos sitian nuevamente en la interioridad humana.

Séneca presenta un modelo de hombre virtuoso:

Si hominem videris interritum periculis, intactum cupiditatibus, inter adversa
felicem, in mediis tempestatibus placidum, ex superiore loco homines videntem,
ex aequo deos, non subibit te veneratio eius? (...) Vis isto divina descendit.

Si llegaras a ver a un hombre intrépido en los peligros, no tocado por las
pasiones, feliz entre las adversidades, tranquilo en el medio de las tempestades,
que ve a los hombres desde un lugar superior, a los dioses desde un lugar igual,
(no te suscitara un respeto por ¢I? (...) Una fuerza divina descendi6 hasta éste
(Ep. 41, §4).
Asi como en el paragrafo anterior el espacio natural suscitaba en el hombre la sensacion
de estar ante lo divino, asi es la sensacion que genera la contemplacion del hombre
virtuoso, en quien Séneca reconoce la parte divina inmersa en ¢€l. Es esta la
caracteristica particular que distingue a los seres humanos de los animales: la razon,
idea que aparecerd nuevamente, y de manera mas explicita, en el parrafo 8. Lo que
vemos aqui, en esta primera enunciacion en la carta del hombre como ser racional, es
esa inteligencia propia del hombre, “que no es sino una parte del soplo divino sumido
en el cuerpo humano” (Brun, 1962, p. 37). Se trata, concretamente, de la ratio

seminalis, la semilla de la razon divina sumida en el hombre.

Acerca de este pasaje de la Ep. 41, es clarificadora la explicacion de Galan:

La superacion de la restringida condicion humana que lograra alcanzar la
dimension divina equiparandose a los dioses se produce por el reconocimiento
de esa particula divina que, adherida a su origen, posibilita una nueva vision de
la realidad guiada por el deus interior, custodio del individuo y reflejo de la
Ratio universalis (Logos) (Galan, 2023, en prensa).
La presencia de esa particula divina es entendida por Séneca como “lo propio” del ser
humano (Galéan, 2023, en prensa). Asi, el autor brinda ejemplos del &mbito animal y
vegetal en los que no se respetaria eso que es propio de cada ser: acerca del caballo, dira
que los frenos de oro no lo hacen mejor; acerca del leon, sehalara que es natural en €l su

salvajismo, su fiereza y su rudeza, frente al ledn que es ornamentado y enchapado en

oro, elementos que no forman parte de su naturaleza; por ultimo, acerca de la vid
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indicara que su virtud radica en su fertilidad, preferida ésta en contraposicion a una vid
de la que penden uvas y hojas de oro.

La incorporacion de estos tres ejemplos no distrae a Séneca, sin embargo, de su tarea
principal de desarrollar lo que es propio en el hombre. Inmediatamente luego de esta
ejemplificacion, expresa: “en el hombre también debe ser alabado esto que es propio de
si mismo” (in homine quoque id laudandum est quod ipsius est, §7). Este ultimo retorno
a la interioridad del ser humano se mantendra hasta el final de la carta. Una vez que han
sido referidos los elementos propios del caballo, del le6én y de la vid, llega el turno del
hombre.

Séneca, en un procedimiento bastante habitual en su estilo, se encarga primeramente de
enumerar aquello que no se corresponde, en este caso, con lo propio del ser humano; la
posesion de esclavos, una casa y las riquezas no pertenecen a su interioridad: “nada de
estas cosas esta en ¢l mismo, sino alrededor de é1” (nihil horum in ipso est sed circa
ipsum, §7). A continuacion se invita a alabar “aquello que no puede ser ni arrebatado ni
dado, lo que es propio del hombre” (quod nec eripi potest nec dari, quod proprium
hominis est, §8). Casi como si Séneca nos estuviera dando un poco mas de tiempo para
que como proficiens arribemos por nosotros mismos a la respuesta, dilata aun mas la
solucion a partir de una interrogacion: “;Preguntas qué es?” (Quaeris quid sit?, §8). El
dictamen viene inmediatamente: “El alma y en el alma la razon perfecta. Pues el
hombre es un ser racional” (Animus et ratio in animo perfecta. Rationale enim animal
est homo, §8). En sintesis, en palabras de Galan: “La consagracion de lo humano se
apoya en el progresivo esclarecimiento de la ratio, que es lo propiamente humano”
(Galan, 2023, en prensa).

La Ep. 41 podria bien concluir en este punto, pues ya nos ha sido revelado este
elemento propio del hombre, la ratio. Sin embargo, no debemos olvidar que la intencion
de Séneca es siempre en las epistolas explicar no solo el contenido tedrico de la
filosofia, sino, fundamentalmente, exponer como esta filosofia se puede aplicar a la vida
practica. Es asi que una pregunta mads invita a reflexionar acerca de lo que esta razon
exige del hombre (Quid est autem quod ab illo ratio haec exiget?, §8). La respuesta a

este interrogante se enuncia de manera clara mediante una premisa estoica que Séneca
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hace propia en varios momentos de su epistolario: “vivir de acuerdo con su propia
naturaleza” (secundum naturam suam vivere, §8).

La vida del estoico debe estar en armonia con la naturaleza, lo que implica estar de
acuerdo con lo que la naturaleza ordena. Esa misma enunciacioén implica
necesariamente comprender que la natura estoica sostiene y administra el cosmos, y es
precisamente por ello que es asimilada a la divinidad (Rosenmeyer, 2000, p. 103). En
suma, este tipo de vida seglin la naturaleza supone un entendimiento de ella como
causa, como principio cdsmico, es decir, de la manera mas general.

Sin embargo, como adelantamos, no s6lo en esta carta se despliega la dimensién macro,
sino también la micro: en el hombre, la premisa de vivir de acuerdo con su propia
naturaleza, que es la que encontramos al final de esta epistola, lleva al otro sentido
basico, el de natura como principio individual. El hombre debe armonizar con lo que es
propio de €1, que como Séneca bien nos explica es la ratio. Esta ratio seminalis se
constituye como una parte de lo divino en el ser humano. Concordar con esta ratio
propia conlleva a armonizar asimismo con la ratio universalis, la razon universal.

En conclusion, el recorrido por los paragrafos de la Epistola 41 ha permitido arrojar luz
acerca de la relacion entre la naturaleza y la divinidad en el marco del estoicismo. La
asociacion de natura con deus es mas evidente en tanto se entiende a la naturaleza como
rectora del mundo. Es posible ver la agencia de natura-deus en el espacio natural, que
estd constantemente atravesado por esa experiencia de lo divino. La epistola analizada
no se reduce, en fin, a esta asimilacion general, sino que explora asimismo coémo la
divinidad forma parte de la naturaleza del ser humano, particularmente a través de lo

propiamente suyo, la razon.
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